Recepty

Citronovy posset (krém)

Ingredience

e 600 g smetany ke Slehani
e 150 g trtinového cukru
o 2 velké citrony (kura i Stava)

Postup pripravy

Smetanu a cukr pfivedeme k varu a varime asi 10 minut. Odstavime a poté zamichame
najemno nastrouhanou citrénovou klru a UpIné na zavér citronovou St'avu. Dobre rozmichame
a tuto tekutou hmotu nalejeme do sklenicek, ve kterych ji nechame dobre vychladnout,
nejméné 2 hod. Dozdobime ovocem, bylinkami nebo orechy.



